
Phase A:

Springen mit
5 Steilsprüngen und
1 Kombination (Steilspr. + Oxer)
   (3jährige nur Steilsprung)
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Ende Gelände Galopp= Start Trab

Phase B:

Geländestrecke
Galopp mit
11 Hindernissen

gestrichelte Linien als
Alternative für 3jährige

Wellenbahn

Stamm - Graben - Stamm
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Wasser



Trab verstärken

Ende Gelände Galopp

Ende Trab

Anfang Schritt

Ende Schritt

= Start Trab Maisfeld
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Phase C: Trabstrecke 1.000 m

Phase D: Schritt 200 m

Phase E: Grundgalopp ca. 900 m

                Renngalopp ca. 480 m
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